Mazanec pleteny

Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: 2h 40min
Celkovy €as: 2h 40min , Porce: 0

3305 kalorii , 109 g cukrii ,124 g tukt ,74 g
bilkovin

Autor: Tomas Kral

Odkaz: https://srecepty.cz/mazanec-pleteny

Priprava Ingredience

Do misy dame mouku, drozdi, a zalijeme
vlaznym mlékem. Pak pfidame med, cukr, sul,
pomer. kuru. vejce, kofeni. Nakonec zméklé
maslo. Dame do robota na cca 10minut. Do

e 500 g hladka mouka
e 250 ml mléko

o 100 g masl
hotového tésta vsypeme merunky a mandle. g maslo
. . e 50 g mandle
Nechame kynout 1hodinu. Potom zapleteme 5 g st

mazanec do copu. Mizeme nechat 10 minut
kynout. Potfeme vajiCkem a posypeme
cukrem. Dame do trouby na 170°C na min.
40minut. Kontrolujeme Spejly.

e 1 Izice pomerancova kara
e 200 g susené ovoce

e 80 g cukr krupice

e 20 g vCeli med

1 sacCek instantni drozdi

Tip k receptu « 1ksvejce
Misto 1/2 1zi€ky kardamonu pouzit 1/2 1ziCky
skofice a muskatovy ofiSek. Na dokonceni 1 vejce
a 20g cukru krupice.
Kategorie

Velikonoce, Ceska
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